Opis dziatalnosci Centrum Medycznego ,Zelazna” spétka z

ograniczong odpowiedzialnoscig

Centrum Medyczne ,Zelazna” spotka z ograniczong odpowiedzialnoécig to

placowka ginekologiczno-potoznicza o trzecim stopniu referencyjnosci.

Wysokospecjalistyczna opieka perinatologiczna i neonatologiczna jest
wyréznikiem Szpitala. To ceniony przez Pacjentki osrodek przyjmowania porodow
drogami natury po wczes$niejszym cesarskim cieciu. Od 2017 roku w Szpitalu
dziata trzecia Klinika Potoznictwa i Ginekologii CMKP prowadzgca dziatalnosc¢

naukowg i badawczg.
Szpital Specjalistyczny sw. Zofii

Szpital Specjalistyczny sw. Zofii, ktorym zarzadza spotka posiada:
Oddziat Perinatologii, w ktérym hospitalizowane sg pacjentki od 23 tygodnia cigzy
az do porodu, w cigzach pojedynczych i mnogich, ktére wymagajg statego

monitorowania oraz leczenia.

Blok Porodowy z 7 pojedynczymi salami porodowymi z tazienkami, przenosnym

ktg i mozliwoscig otrzymania znieczulenia porodu.

Przyszpitalny Dom Narodzin dla kobiet, ktére marzg o niezmedykalizowanym,
naturalnym porodzie w warunkach zblizonych do domowych. Posiadamy 2 pokoje
porodowe. W Domu Narodzin nie podejmujemy zadnych interwencji medycznych

majgcych na celu przyspieszenie porodu i nie stosujemy znieczulenia porodu.

Odziat Potozniczy A, B i C, gdzie mamy przebywajg w salach 2 lub 3 osobowych
ze swoimi dzie¢mi. Sale posiadajg wiasne fazienki, elektroniczny system tgcznosci
z personelem i sg wyposazone w podstawowe kosmetyki i stanowisko do
pielegnacji. Personel pomaga w karmieniu oraz w opiece i pielegnacji nad

dzieckiem.

Oddziat Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka, ktéry posiada trzeci
stopien referencyjnosci - to jest kompetencje i uprawnienia do opieki nad

najtrudniejszymi przypadkami z zakresu patologii noworodka, w tym urodzonych



przedwczesnie z matg masg urodzeniowg - czyli okoto 500 gramow. W oddziale
przebywajg dzieci wymagajgce diagnostyki i terapii - zaréwno chore noworodki
donoszone jak i dzieci z porodéw przedwczesnych. Na trzecim pietrze znajduje

sie pokdj laktacyjny dla mam wczesniakow.

Oddziat Ginekologii, w ktérym wykonujemy operacje i zabiegi z zakresu
ginekologii i ginekologii onkologicznej. Specjalizujemy sie m.in. w terapii zaburzen
statyki dna miednicy, nietrzymania moczu, leczenia endometriozy. Zajmujemy sie

diagnostykg nieptodnosci.

W Bloku Operacyjnym znajdujg sie cztery 4 nowoczesne sale operacyjne, sala

zabiegowa oraz 7 stanowisk intensywnego nadzoru poznieczuleniowego.
Osrodek Diagnostyczno-Leczniczy z oddziatem chirurgii jednego dnia.

W Ramach Osrodka Diagnostyczno-Leczniczego wykonujemy takze operacje i

zabiegi odptatne.

W oddziatach pacjentki mogg skorzysta¢ z konsultacji psychologicznej i z

terapeutkg uroginekologiczng.
Osrodek Edukaciji

W Osrodku Edukaciji pacjentki mogg skorzystaé z zaje¢ szkoty rodzenia a takze
zajec | pomocy u dzieci, jogi dla kobiet w cigzy i po porodzie, ¢wiczen po porodzie
oraz warsztatow i webinaréw o réznorodnej tematyce. Osrodek prowadzi takze

kursy i specjalizacje dla potoznych i pielegniarek.

Przychodnia Specjalistyczna sw. Zofii

W Przychodni Specjalistycznej sw. Zofii realizowane sg ustugi medyczne w

ramach kontraktu z NFZ oraz odptatnie.
Oferujemy peten zakres konsultacji z dziedziny:

e perinatologii,

e potoznictwa,



e ginekologii,
e w tym ultrasonografii potozniczej i ginekologicznej,

e anestezjologii.
Prowadzimy takze konsultacje z dziedziny neonatologii i pediatrii.

Zatrudniamy psychologow, dietetyka, rehabilitantow dzieciecych, rehabilitanta dla
dorostych, rehabilitantki zajmujgce sie zaburzeniami miesni dna macicy u kobiet,

konsultantéw laktacyjnych i innych specjalistow wielu dziedzin.

Dodatkowe informacje

Spétka powotata Peinomocnika do spraw Praw Pacjenta, ktéry jest do Panstwa
dyspozycji od poniedziatku do pigtku w godzinach do 8 do 15. W celu uméwienia
spotkania zapraszamy do kontaktu za posrednictwem ttumacza jezyka migowego

lub za posrednictwem poczty elektronicznej m.matysiak@szpitalzelazna.pl

Mozliwosci kontaktu ze spotka:

Za posrednictwem tltumacza jezyka migowego online — ikonka Migam
Telefon do spotki 22 25 59 800

Adres do korespondenciji spétki: Centrum Medyczne ,Zelazna” sp. z 0.0. ul. Zelazna
90, 01-004 Warszawa

Adres poczty elektronicznej szpital@szpitalzelazna.pl
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